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skialpinizmus

Komin netaha, v piecke vyhasina. Skisam prihodit dalsie
poleno, no po otvoreni poklopu pece sa izba za par sekund
plni Stiplavym dymom. Je polnoc. Zajtra nds ¢akd narocny
pokus o prvozjazd Demirkaziku.
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otrebujem si aspon par hodin oddych-
nut, no namiesto sPénku teraz rie$§im
izbu plnd dymu. Séf kempu je preg,

chalani vo vedlajsej izbe uz spia. Otviram

pec a v rukaviciach vyberdm horuci kybel
plny nedohoreného uhlia a dreva. Dymi
ako stary zaocednsky parnik. Vyndsam ho
za nds$ bungalov a vraciam sa do izby. Dnu
to pripomina udiareri. Pokdsam sa blesko-
vo vyvetrat a zdroverl zachovat aké-také
teplo domova. Po pir minttach zatviram
oknd i dvere a liham si do postele. Izba je
viak stile zadymend. Zababuseny v perine
si zac¢inam premietat katastrofické scendre
otravy oxidom uholnatym. Vraj je to celkom
prijemny sposob odchodu zo sveta, no mne
sa eSte nechce. A ani Rasto s Robom by asi
neboli moc nadseni, keby ma tu rino nasli
otréeného hore kopytami. Zima-nezima, ot-
véram na noc oknd dokordn a perinu menim
za Rastov hruby expedi¢ny spacik. Esteze
ho sem so sebou zobral ako rezervu pre pri-
pad nudze...

Réno sa nastastie prebiudzam. Vonku aj
vizbe mrzne ako v tureckom filme. Predsa len
je este stale februdr a v horskych oblastiach
to poriadne citit. Obliekam na seba vsetko
¢o mdm a mierim rovno do vedlajsej izby ku
Rastovi s Robom. Ich piecka, na rozdiel od
tej mojej, fachéi bez problémov a v izbe je pri-
jemne teplo. Ddvame spolo¢né raiajky, popri

Ski the World tim na vrchole Demirkazik

(zlava Miro, Rasto, Robo).

ktorych im roz-
prdvam o noc-
nych trabloch
s pecou a tem-
nych uholnatych
vizidch. Na dlhé
vykecdvanie viak
nie je ¢as, za do-
mom nds uz ¢aka
domici dedin¢an
SO svojou nesmr-
telnou terénnou
Toyotou. Doje-
dame zvysky tre-
vlancovej kase a vyrdzame v ustrety dalsiemu
skialpinistickému dobrodruzstvu.

Za skialpom do Turecka?

Cesta z dediny do ustia doliny Narpuz trva
autom asi polhodinu. Cely ¢as mdme pred
nosom dominantny Demirkazik — skuto¢-
ne niddhernd hora! Rasto veru vedel, ako nis
sem s Robom naldkat, ked sme v ramci n4s-
ho dlhodobého skialpinistického projektu
Ski the World zvazovali, kam péjdeme ten-
to rok. Stacila fotka juznej steny Demirka-
zik a hned sme boli namotivovani. Rasto sa
stal vdaka dlhoro¢nym diplomatickym misi-
dm na Blizkom vychode expertom na miest-
ne hory a vybral pre nds v Turecku sndd naj-
krajsie miesto na skialpinistické radovinky

— pohorie Aladaglar. Tieto hory presld-

vil v horolezeckom svete taliansky drti¢ Ro-
lando Larcher tazkymi viacdfikovymi cesta-
miv krdsnych vipencovych stendch. Malokto
ale vie, aky ¢arovny svet sa tu ukryva v zime
na lyziach. Keby sme vopred vedeli, ¢o nis
tu ¢akd, urcite by sme sem prisli na dlhsie
nez len na tyzderi. Takto mdme k dispozicii
iba par dni a snazime sa ich poc¢as nasho ex-
presného skialpinistického vyletu vyuzit co
najefektivnejsie. Zatial mame $tastie — hrd
nam do kariet pocasie i podmienky. Aj vdaka
tomu sme sa mohli hned po prichode rychlo
aklimatizovat na nedalekej vyhasnutej sop-
ke Erciyes, kde sme si v prvotriednom turec-
kom prasane zalyzovali pomedzi sope¢né ve-
zicky Anjelskej cesty. O dva dni neskér sme

sa v hlbokom snehu so stiahnutymi zadkami



prebrodili do sedla Yasemin, odkial sme si
detailne nafotili juznu stenu Demirkaziku.
Véera sme si v rimci oddychového dna za-
liezli na slneénych stendch v kaiione Kazikli.
A dnes nis ¢akd rande s krilom Aladaglaru
— Demirkazikom...

Dobrodruistvo v divocine

Z myslienok ma vytrha pohlad na zasneze-
nu cestu. Sneh zadina relativne nizko a autom
sa dalej nedostaneme. Domici este pre isto-
tu skusa napriazdno zahrabat kolesami, aby
sme videli, Ze dalej to uz naozaj nejde. Sme
vo vyske asi 1850 metrov a od vrcholu nés deli
takmer 2000 vyskovych metrov. Tury st tu
veru dlhé, velmi dlhé. Aladaglar je divoké po-
horie, kde nie st Ziadne horské chaty, ktoré by

pristupy k stendm skratili. Nefunguje tu ani

horskd sluzba a ak by sa hore nie¢o zomlelo, je
v prvom rade na nds, aby sme si pomohli sami.

Vdaka tomu ma pdsobenie v tunajsich kop-
coch nédych dobrodruzstva, ktoré u nds doma
v mali¢kych dtulnych Tatrich ¢ komerénych
Alpich uz ndjdeme len tazko.

Vystupujeme z auta a s domécim dohadu-
jeme, Ze naspit na tomto mieste by sme mali
byt niekedy okolo stvrtej poobede. Slubuje,
Ze nds tu bude ¢akat. Zapiname lyze a vy-
razame v ustrety dlhej doliny Narpuz, ktora
poznime uz z tury do sedla Yasemin. Vstup-
na branu do doliny tvori uzucky kanon pri-
pominajici Paklenicu. Vyssie sa dolina roz-
$iruje a ndsledne opit zuzuje do druhého
kanonu. Ten je Siroky len par metrov. Nad
nami sa vypinaja stovky metrov vysoké steny,
ktoré charakterom trochu pripominaji Dolo-
mity. Vyssie sa dolina opit rozsiruje. Po lavej
strane sa zacina ukazovat bludisko spodnej
Casti juznej steny Demirkaziku. Ide o splet
veziciek a zliabkov, v ktorych sme napriek

Vystup dolinou Narpuz.

il

detailnym fotkim z Yaseminu nedokdza-
li pri analyze na poditaci urcit kontinudlnu
snehovi liniu. Niektoré useky na fotkdch nie
je vidiet, a tak nim nezostdva ni¢ iné, len sa
tam ist pozriet na vlastné oci a zistit, ¢i to celé
pusti na lyZiach alebo nie.

Pod stenu sa dostiavame po troch hodindch
vystupu nekonec¢nou dolinou. Mame hodino-
vy Casovy sklz oproti plinu a do mohutnej
juznej steny uz prazi slnko. Presné casova-
nie je v podobnych stendch klucom k uspechu
a zniZeniu miery objektivneho nebezpecen-
stva. Preto sa pod stenou dlho nezdrzujeme
a po kratkom dobiti energie ty¢inkami Mar-
va vyrdzame v Ustrety nezndmu. Sneh je za-
tial veelku nosny a relativne rychlo naberime
vysku. V bludisku spodnej ¢asti steny na nase
potesenie nachddzame kontinudlne vysneze-
nu liniu. Pravdepodobne jedint, ktord umoz-
fiuje zjazd Demirkaziku z vrcholu az dole »




do doliny celd na lyZiach, bez nutnosti zlano-
vania alebo zliezania peso. Pre mna extrém-
ne lyZovanie vzdy bolo a bude predovsetkym
o lyzovani. Nie o zlanovani, pridfzani sa fix-
ného lana ¢i zliezani. Zlanit sa dd s potreb-
nou vyzbrojou takmer vsetko, zlyZovat nie.
Hladanie peknych §titov s moznostou lyzo-
vania esteticky zaujimavych linii z ich vr-
cholov kontinudlnym spésobom je jednym
z faktorov, ktoré s pre miia pri skialpinizme
délezité. O to viac ma tesi, Ze sme na Demir-
kaziku takuto liniu nasli. No eSte nie sme
hore. Uvidime, ¢o nds caka vyssie.

Nekonecny vystup

Nad spodnym pisom veziciek a zliabkov sa
stena meni na obrovsky kulodr. Jeho spodna
a strednd Cast je relativne plytkd, no v mikkom
snehu sa za¢iname bez lyzi zabdrat vyse kolien.
Niés postup sa spomaluje a ¢asovy sklz zvicsu-
je. Nahadzujeme preto znova lyze a strmymi
cikcakmi sa snazime dostat ¢o najvyssie, pokial
to sklon dovoli. V strednej ¢asti sa rozhoduje-
me pokracovat favou vetvou kulodra. Td vyzera
byt z hladiska lavin objektivne menej nebez-
pecnd. Sklon tu prekracuje 45°, takze lyze opit
putuju na batoh. Slniecko pripekd, sneh otazie-
va a mifia sa za¢ina zmocnovat nervozita. Som
si vedomy toho, Ze aj maly splaz, ktory by nds
zachytil a premlel cez spodné prahy, méze mat
fatdlne nésledky. Hladina adrenalinu v krvi
sa zvySuje a ddva zabudnut na prichddzajicu
navu. Co najrychlejsie sa snazim prebit stopu
strmym zéverom kulodra. Ulava prichddza az
na snehovom rebre. Z neho nas sice ¢akd na vr-

chol este nejakych 300 vyskovych metrov, no

uz zvic§a po hrebeni a snehovych rebrich, kto-
ré nie st také nahriate a objektivne nebezpecné
nez kulodr pod nami.

K vrcholovej ty¢i sa dostivame po 6smych
hodindch lopoty s takmer trojhodinovym ¢a-
sovym sklzom. Ani si nepamitim, ¢i som mal
niekedy taky velky posun oproti ¢asovému
pléanu. Aj dnes nds vSak trochu prekvapili roz-
mery tunajsich kopcov a svoje zohral aj mikky
boriaci sa sneh. Pozitivne je, Ze v kulodri nepa-
daju Ziadne samovolné laviny z tepla a Ze sta-
ré vicsie doskové laviny vypadali uz pred pir
dnami. Problémom pri lyZovani méze byt na-
opak kora, ktord sa poobede zacala robit v tie-
nistych miestach. A tiez riedina v spodnych

zliabkoch, kam stile pecie slnko. No ¢o uz —
v stendch s velkym prevysenim a rézne orien-
tovanymi pasizami je takmer nemozné vy-
chytat optimalne podmienky v kazdej Casti
zjazdu. Svoje by o tom vedel povedat aj mi-
mozemstan Kilian, ktory mal pri prvozjazde
Fivaruty na Trollveggene vyborné prasanové
podmienky v hornej ¢asti, no spodné prahy
o kilometer nizsie musel zliezat s lyZami po
Cistom lade istiac sa cepinmi v rukdch...
Nechdvam myslienky na zjazd bokom
a vychutndvam si lahodna chut novej Sne-
hanky od Marvy. Dobre to ten Vardzi pe-
¢ie! Popri chriamani ty¢inky siuzivam krdsne
vyhlady na vietky svetové strany... Na severe




vidiet masiv sopky Erciyes, kde sme pred par
dnami zacinali. Na druhej strane je u¢upeny
kulodr Yasemin, odkial sa nim predvéerom
prvykrat v plnej krase ukazal Demirkazik.
Dalej na juhu vidiet dalsie dominanty po-
horia Aladaglar —najvyssie stity Kizilkaya,
Emler, Kaldi. Nddhera! Slne¢nd atmosféra
hor ma vzdy dokdze nabit mentdlnou ener-
giou potrebnou pre ndro¢ny zjazd. Na dlhé
rozjimanie viak nie je cas. Mdme ¢asovy sklz
a musime sa pustit dole ¢o najskor dufajuc, ze
v klucovej spodnej pasdzi este nezaslo slnko
a nestihla sa tam spravit kora.

Strmo nadol

Zjazd zaliname priamo z vrcholu exponova-
nym svahom $ikmo doprava ponad stomet-
rovu skalnu stenu. Sneh je tu tak akurat od-
miéknuty, takze si lyzovacku naplno uzivame.
Cez rebro sa dostdvame doprava do strmého
zliabku, ktorym sa dd priamo napojit do hor-
nej ¢asti mohutného juzného kulodru. Lyzu-
jem prvy, sklon sa drzi medzi 45 — 50° a §irka
zlabu je okolo $tyroch metrov. Sneh vsak nie je
optimalny — pod odmiknutou pér centimetro-
vou vrstvou firnu sa nachddza tvrdy podklad.
Ako prvy to mdm pri lyZovani este ako-tak
bezpecné, no chalani by to mali po mne uz
vy$ichané a prili§ tvrdé. Kri¢im na nich, aby
radSej presli dalej doprava cez rebro a lyzovali
jednym zo $irsich plytsich Zlabov, ponad kto-
ré sme vystupovali hore. O sto metrov nizsie
sa opit stretdvame a spolo¢ne lyZujeme dalej
hlavnym Zlabom kulodra. V tienistych pasi-
zach sa uz stihla vytvorit kora. Naopak, sl-
necné Casti s stile odmiknuté az riedke.

Strmo nadol juinym kulodrom
& pri prvozjazde Demirkaziku.
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V jednom mieste spistam pri lyZovani maly
splaz, ktory sa postupne meni na lavinu a Cisti
ndm celt strednd a spodnu ¢ast kulodra. Na ta
sme sa tesili najviac, no namiesto spanilej fri-
rajdovacky musime lyZovat po lavinovej dré-
he. Nastastie, sklon je tu najmensi z celej steny
a z technického hladiska ide o najjednoduch-
§iu Cast zjazdu. Bez vicsich problémov predr-
kotdme cez hrudy a rigole laviny aZ nad spod-
né prahy. Z hlavného zlabu kulodra lyZujeme
dalej cez snehové rebro doprava, kde zadina
klucova Cast nasej linie. V nej sa od rdna stihol
sneh vytopit o 20-30 cm a keby sme tu boli
o deri neskér, linia by pravdepodobne uz nebo-
la kontinudlne lyZovatelnd. Snehu tu zostalo
minimum a pod nim skaly, preto par metrov
prekondvame opatrnym boénym zostupom
na lyZiach. Nasleduje exponovany traverz po
krétkej rampe ponad dvadsatmetrovu skalnd
stenu. Z rampy sa dostdvame do uzuc¢kého
zliabku. V flom opit par metrov bo¢ny zosuv
a zvy$ok zliabku Susom na snehové rebierko,
kde v zrychlenom méde dobrzdujem a nésled-
ne sa druhym $usom dostdvam do vedlajsicho
zliabku. Skuto¢ne famézna technickd pasdz!
Chalani maja kvoli dlh§im lyZiam v cruxe
o Cosi viacej zdbavy. Pri pohlade na ich akro-
batické polohy sa len utvrdzujem v tom, Ze na
podobné skiextrémiky st moje K2 Wayback
96 s dizkou 170 cm pre mna tak akurdt. Na-
koniec sa nim dari kla¢ové miesto prekonat na
lyZiach vSetkym trom. Nizie v bludisku Zliab-
kov a veziciek vdaka vystupovym stopdm pres-
ne triafame zvy$ok linie a bez vicsich problé-
mov sa dostdvame dole na dno doliny. Napitie
z néro¢ného zjazdu z nds pomaly opadd a za

x |etecky sa dd do Aladaglar dostat najblizsie
s priletom do mesta Kayseri (odtial presun 2 h
autom/busom, alternativne z Adany 3 h alebo
Ankary 6 h)

* ubytovanie v dedine Marti v Aladaglar Camping
Bungalow (kontaktnd osoba Recep Ince, pomo-
7e aj s miestnou logistikou do hor)

x stravovanie vo vlastnej rézii alebo v meste (a-
mardi (7 km z dediny Marti)

% ndkup zdkladnych potravin priamo v dedine
Marti (vacsie ndkupy v Camardi)

* mapy a sprievodcov oblasti je mozné zakupit
v kempe u Recepa

x viac fotiek a informdcii o nasom tureckom
dobrodruzstve ndjdes na webstrénkach
http://miropeto.sk a http://skitheworld.eu.

odmenu nis ¢akd jazda v prvotriednom tu-
reckom prasane nedotknutou dolinou az po
spodny karnion. Pod nim pokracujeme na ly-
ziach po zvyskoch snehu na polni cestu, kde
nds uz ¢akd stary zndmy dedinéan so svojou
nesmrtelnou Toyotou.

Bez Stastia to nejde

Do kempu sa vraciame po dvandstich hodi-
ndch unaveni, smidni a hladni. Sme radi, ze
mame so sebou zasobu dehydrovanej stravy
Travellunch, z ktorych mdme za pir mintt
hotové chutné a vydatné jedlo. Vecer sa do
kempu vracia $éf Recep Ince. Recep je vy-
bornym skalnym lezcom a znalcom tunajsich
hor. Gratuluje ndm k prvozjazdu Demirka-
ziku a stile nevie pochopit, ako sa ndm po-
darilo taky tazky kopec zist cely na lyZiach.
Snazime sa mu vysvetlit, Ze podobné uspe-
chy nie st len o technike lyZovania v strmom
teréne a mentdlnej schopnosti lyZovat v ex-
ponovanom teréne s vedomim védzneho zra-
nenia alebo smrti v pripade padu. V prvom
rade je to vSetko o pldnovani, taktike, trpez-
livosti a schopnosti vediet vystihnut spravne
podmienky. A samozrejme aj o velkej dévke
§tastia, bez ktorého to v hordch nejde. Recep
len kruti hlavou a usmieva sa popod fuz. Po-
tom berie do ruk staré rukavice a zamieri do
izby vy¢istit zapchaty komin... u

LyZiarske resumé

M Erciyes (S vrchol, 3900 m) Anjelskou cestou
™ Sedlo Yasemin (3400 m) S kulodrom

M Demirkazik (3756 m) ) stenou

™ Emler (3723 m) Z kulodrom

Za financnu a materidlnu podporu nasich
skialpinistickych expedicii dakujeme:
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